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Wstep.

Naszg pasjg jest taniec. Poczatki to balet. Potem zainteresowatysmy sie tancem
wspotczesnym, a wiasciwie hip hopem.

Dwa razy w tygodniu mamy zajecia z naszg ulubiong
trenerkg Ada. Lubimy te zajecia. Cieszymy sie, gdy
jedziemy na zawody. Uczestniczg w nich grupy z catej
Polski. Prezentujemy uktad taneczny, nad ktorym
pracujemy przez kilka miesiecy. Najlepsza grupa
otrzymuje puchar, a zawodnicy pamigtkowe medale.
Zdecydowatysmy napisac te prace, bo dostrzegtysmy
zwigzek tanca z matematykg. Matematyka kojarzy sie
z rachunkami. Chodzi jednak nie tylko o liczenie. To
co zauwazyly, opisatySmy w naszej pracy.

1. Figury geometryczne
Scena oraz parkiety sal gimnastycznych majg ksztatt prostokgta. Cztonkowie naszej
grupy w czasie tanca ustawiajg sie tak, ze tworzymy rozne figury. Koteczko (punkt) - to jedna
osoba.

Odcinek - tancerze sg ustawieni jeden obok drugiego, méwimy Ze stoimy w jednej linii, co

e 6 o6 o o o o o
przypomina odcinek lub prosta.

Odcinki réownolegte - jezeli stoimy w dwdch,
o —0—0—0 0 000 w trzech liniach, ... to nasze ustawienie
przypomina proste lub odcinki rownolegte.




Jezeli tancerze zachowujg jednakowe odlegtosci, to mozna dostrzec wiecej odcinkéw
réwnolegtych.
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Kat - odcinki prostopadte tworzg kat prosty, ale czasem ustawiamy sie pod innym katem:

Zanim ustyszymy muzyke ustawienie catej grupy na poczagtku wystepu przypomina np:
kwadrat
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tréjkat rownoboczny

trapez
réwnoramienny
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W czasie tanca zmieniamy ustawienie i powstajg nowe figury.

2. Przeksztatcenia geometryczne

Ewa narysowata stopke, ktérg wykorzystatySmy w pracy. -

Nasze stopy nie sg idealnie symetryczne, ale mozemy je tak narysowac.
Symetria osiowa

Symetria srodkowa

Obroét

.’i

Przesuniecie réwnolegte (translacja)




Ustawienie jednego tancerza, dwdch ... oraz catej grupy sg symetryczne.

Symetria osiowa lub ptaszczyznowa

Mozemy zauwazy¢ figury symetryczne osiowo np sylwetka jednego tancerza jest figurg
symetryczng osiowo (na rysunku).
Dwie osoby mogg sie tak ustawic, ze

Q zauwazymy symetrie osiowg. Grupa

0sOb moze by¢ tak ustawiona, ze tez
tworzy figure symetryczng osiowg
(na zdjeciu grupy osig symetrii jest,
mozna powiedzie¢, prosta DC




Nasz ruch na scenie przypomina przeksztatcenia geometryczne takie jak:
przesuniecie rownolegte (translacja),

Skok w bok

ﬁ%ﬁ Ab A

Symetria osiowa (symetria ptaszczyznowa).
Podnoszac np. obie rece do géry méwimy, ze wykonujemy ruch symetrycznie.
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a) dwie osoby - rece trzymamy w doét b) dwie osoby - podnosimy rece

Ustawienie figury symetrycznej srodkowo raczej nie jest mozliwe w pionie, gdy stoimy, ale
mozemy utworzy¢ takg figure, jesli lezymy na parkiecie.

Obrét moze wykona¢ jeden tancerz albo grupa np o 180 stopni.
stoimy przodem podskok i obrot stoimy tytem

NN

10



3. Symetrie fryzowe czyli symetrie ornamentow

W ksigzce “Laboratorium w Szufladzie. Matematyka”, napisanej przez tukasza
Badowskiego i Zastawa Adamaszka sg rozdziaty poswiecone tancowi i symetriom fryzowym.
Fryz to ozdoba budynku - nazwa poziomego pasa, w ktdrym czesto jaki$ element powtarza
sie przez catg dtugos¢ budynku albo przedmiotu uzytkowego.
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Budynek koSciofa - fryz ponizej dachu Greckie ornamenty

Ruch w tahcu mozna opisac korzystajgc z symetrii ornamentow. Przydadzg sie nasze stopki.
Jest siedem mozliwych symetrii fryzéw czyli w przypadku ruchu w jednej linii w jedng
strone np od lewej do prawej strony sceny siedem mozliwych rodzajow krokéw (skokéw).
Podobne do naszych rysunkéw $lady mozemy zostawié na plazy. Slady jakie
zostawitybysmy zmieszczg sie miedzy dwoma réownolegtymi liniami odlegtymi np o dtugos¢
stopy.

I.  Skok na jednej nodze (np na prawej)

Stajemy na prawej nodze i skaczemy do przodu caty czas zachowujgc tg samg odlegtosé.

Generatorem jest translacja o wektor u.

ll. Skok na obu nogach w bok

Stopy lewa i prawa sg ustawione symetrycznie. Skaczemy w bok réwnoczeé$nie na obu
nogach zawsze o tyle samo.

Generatorem
jest translacja o
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wektor a i symetria osiowa wzgledem prostej k.

JETRTRTRL

1l. Krok

Idziemy wzdtuz linii stawiajgc na przemian prawag i lewg noge.

Jest to symetria z poslizgiem. Odbijamy symetrycznie prawg noge i przesuwamy to odbicie
symetryczne o pewien wektor.

Wl @& @ @€ E- =
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Po dwdch ruchach mamy translacje o wektor dtuzszy niz na poprzednim rysunku.

Generatorem jest translacja i jedna o$ slizgowa.

IV. Skok w przéd na obu nogach
Skaczemy przodem w kierunku ruchu na obu nogach rownoczesnie.

Generatorem jest translacja i jedna os$ slizgowa réwnolegta do linii ruchu (w przeksztatceniu
Il o$ symetrii byta prostopadta do linii ruchu).

-




V. Skok na jednej nodze z obrotem
Skaczemy na jednej nodze obracajgc sie w czasie skoku o 180 stopni lagdujemy na drugiej,
podobnie jak tyzwiarze na lodzie.

Generatorami sg translacja i jeden obrét o 180 stopni.

VI. Skok w bok na obu nogach z obrotem
Stoimy bokiem w stosunku do kierunku ruchu. Skaczemy na obu nogach w bok obracajgc
sie 0 180 stopni. Raz Igdujemy po skoku przodem, a raz tytem.

Generatorem jest odbicie slizgowe z obrotem.

VIl. Skok w przéd na obu nogach z obrotem

Stoimy przodem w kierunku ruchu i skaczemy na obu nogach obracajgc sie w czasie skoku
o 180 stopni. Po pierwszym skoku staniemy tytem w kierunku ruchu, po drugim znowu

przodem w kierunku ruchu.
¥ N ¥ N
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Generatorem sg symetrie osiowe pozioma i pionowa (wzdtuz linii ruchu i w poprzek linii

ruchu) raz translacja.
B .
» »
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4. Grafy

Szukajgc materiatdéw do pracy znalaztySmy w internecie rysunki opisujgce jaki ruch
wykonac i w jakiej kolejnosci, np aby para tancerzy zatanczyta walca.

Mozna narysowaé lub zaprojektowa¢ nasz ruch sceniczny wykonujgc rysunki - grafy. Nie
tahczymy na bosaka, a najczesciej w adidasach, ale rysujgc stopki mozna bytoby
przedstawi¢ to graficznie dla jednego tancerza np tak:

1 - skok pajacyk réwnoczesnie na obu nogach (na
zewnatrz),

1 1
. . 2 - skok na prawej nodze do przodu i do wewnatrz
3- skok na lewej nodze do przodu i do wewnatrz
4 - skok z obrotem o 180 stopni
2 3
4
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Znalaztysmy rysunki figur, jakie mogg wykonywac pary tanczac poloneza. Panig oznaczono

koéteczkiem O a partnera trojkatem &
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wykonujg 3 kroki
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Panowie idg w lewo,
a panie w prawo

Panie i panowie stojg
naprzeciwko siebie,

Ukfad poloneza

2. Tworzg pary na srodku sali
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4.

Powstajg pary w dwoch
rzedach

5.

Pary tworzg
czworki
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Strzatki wskazujg jaki ruch wykonujg tancerze. Kolejne figury sg przedstawione jako grafy na
kolejnych rysunkach. Dodatkowo jest opis stowny.




Znalazty$Smy rysunek przedstawiajgcy ludowy taniec kurpiowski:

rysunki a - j dla czterech par
rysunki k- z dla o$miu par.

Panie sg oznaczone biatymi kdtkami, a panowie czarnymi
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Graficzne przedstawienie kolejnych

b Strzatki wskazujg
2 /Q, Ze panie spotykaja
o/ sie na $rodku i idg
AN do tancerza
€ s naprzeciwko.
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ruchéw lub
wykorzystywane, gdy nie byto jeszcze internetu. Ruch zaznaczono strzatkami, specjalnymi
symbolami. Teraz mozna znalez¢ filmiki instruktazowe.
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figur tanecznych bylo czesto

pary chwytajg sie pod rece

c
o B i obracajg w lewo lub w prawo

16



5. Koszty udzialu w konkursie.

Przydaty sie rowniez liczby.
Okazuje sie, ze koszt udziatu w konkursie nie jest taki maty. Policzymy:
- ptacimy za zajecia miesiecznie od 100 zt - 500 zt,
- stroj na zajecia: dresy, luzne ubrania, dobre do tahca buty ok 50 zt - 700 zt,
- strj na zawody: 50 zt - 1000 zt ok, buty - 300zt - 600zt ok,
- autokar na zawody 50zt - 600zt (w zaleznosci od odlegtosci miejsca zawoddw),
- ubezpieczenia 10 zt - 100 zt
- optata za mozliwo$¢ udziatu w zawodach 20zt - 1000zt (zalezy jakie zawody i gdzie; za tg
kwote co ptaciliSmy dostajemy medale za udziat i dyplomy)

Oszacujmy, ile zapfaci jedna osoba za udziat w zawodach, jezeli wezmiemy “Srednie” ceny:

200 zt +250 zt + 100 zt + 50 zt + 100 zt = 700 zt (bez miesiecznych optat za zajecia).

6. Ocena czyli praca jury.

ZapytatySmy naszg trenerke w jaki sposob oceniane sg nasze wystepy na zawodach.
O co zapytatySmy naszg trenerke Ade i jak odpowiedziata:
1) ile oséb moze liczy¢ grupa? - od 12 do 40,
2) jaki jest czas na wykonanie uktadu? - od 2,5 do 3 minut,

3) ilu jest sedzidw? - w jury zasiada zwykle 3- 5 sedziow,

4) czy jest podziat miedzy sedziami, co ktéry ocenia? - zwykle nie ma podziatu,

5) czy kazdy z sedzidéw przydziela punkty? - tak,

6) czy przydzielane sg cafte punkty, czy z utamkiem dziesietnym? - kazdy z sedziow

przydziela punkty od 0 do 10, ale moze przyznac potowki punktow np 4,5 punktu,
7) w jaki sposéb ustalana jest ocena za wystep? - sedziowie obliczajg sume punktow,
ktore przyznali.

Gdyby byto pieciu sedziéw i oceniliby wystep naszej grupy w ten sposéb:
| sedzia 5 pkt

Il sedzia 8 pkt

Il sedzia 7,5 pkt

IV sedzia 6 pkt

V sedzia 10 pkt

To nasz koncowa ocena byta réwna 36,5 pkt.

Wyniki ogtaszane sg bez podania liczby punktow. Od ostatniego do pierwszego miejsca,
aby stopniowac napiecie. Zwycieska grupa otrzymuje najwieksze brawa i puchar.

Myslaty$my, Zze moze wylicza sie $rednig arytmetyczng, tak jak srednig ocene z matematyki.
Jak oceniajg sedziowie zawodowe grupy tancerzy?

Lena znalazia strone Federacji Tahca Sportowego o ocenianiu formacji tanecznych oraz
innych form tanca.
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Na zawodach duzej rangi dla formacji zawodowych tancerzy sedziowie biorg pod uwage 4
komponenty

TQ - Technical Qualities jakosc¢ techniczna

MM - Movement to Music muzykalnos¢

TS - Team Skills (PS - Partnering Skill) umiejetnosci druzynowe

CP - Choreography and Presentation choreografia i prezentacja

Kazdy sedzia ocenia 4 komponenty oddzielnie tzn. daje 4 ro6zne oceny od 0 do 10 pkt

z ustalong dokfadnoscig np do 0,1 pkt lub, gdy startuje mato zespotéw do 0,5 pkt.

Gltowny sedzia ustala tolerancje czyli odchylenie wartosci oceny od mediany.
Zwykle wspotczynnik tolerancji ustala sie na poziomie 1 lub 1,2 lub 1,5 pkt.
Oceny nie mieszczgce sie w zakresie tolerancji sg odrzucane.
Jak obliczany jest wynik koncowy za wystep?
A) Jezeli jest nieparzysta liczba wynikéw np pie¢ i ustawimy je rosngco (lub malejgco):
4: 6,7; 8,5; 9 to wtedy mediang jest srodkowa liczba czyli 7.
B) Jezeli jest parzysta liczba wynikéw np szes¢ i ustawimy je rosngco (lub malejgco):
4; 6,5, 7; 8; 8,5, 9 towtedy mediane obliczamy jako srednig arytmetyczng
dwdch srodkowych liczb (748) : 2 =17,5.
Obliczenie zakresu ocen dla przyktadu A), gdy przyjeta zostanie tolerancja 1,5 pkt i mediana
to 7, wtedy dolna liczba 7-1,5=5,5 a goérna liczba 7 +1,5 = 8,5, zatem zakres wynikow
branych pod uwage to liczby od 5,5 do 8,5. Sposérdd liczb 4; 6,7; 7; 8,5; 9 odrzucone
sg liczby 4 i 9. Zostaja: 6,7; 7 oraz 8,5. Obliczana jest $rednia arytmetyczna pozostawionych
wynikow (6,7 +7+8,5):3 = 22,2:3 = 7,4. Otrzymana liczba to wynik kohcowy dla jednego z
komponentow np za jakosc¢ techniczng. Podobnie oblicza sie wyniki za pozostate trzy
komponenty. Na koniec, aby otrzymac ocene dla grupy za wykonany taniec trzeba obliczy¢
sume wszystkich czterech wynikéw koncowych za cztery komponenty.
Bardzo skomplikowane!

Zakonczenie

Cwiczymy przez caty rok szkolny i zwykle w czerwcu nasi trenerzy organizujg pokaz
wszystkich grup. Od najmtodszych do najstarszych. Zapraszamy wtedy naszych rodzicow,
dziadkow, rodzenstwo, przyjaciot oraz ... panig od matematyki.

Wystepujemy w kilku ukfadach, ktére majg rézne nazwy. Oczywiscie do ukiadu jest zawsze
dobrany stréj, fryzury a nawet makijaz. W czerwcu 2022 roku tanczytySmy w trzech
uktadach: Darkness, Sramy teczg oraz pod nazwg naszej grupy GangstaAP (takie nazwy
wymysla nasza trenerka). Byt jeszcze Gang Cioci Ady (w skrocie GCA), Laidbackcrew,
Adults only, BOSY.
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Najmtodsze grupy to Kosmiczne Babelki i M&M'S.
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Na koniec wszyscy tancerze wykonujg wspoélny uktad i zostaje pamigtkowe zdjecie.
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Po wystepach nasza trenerka dostaje zawsze piekne kwiaty, a my gorgce brawa.

Lena

Przygotowujgc te prace nauczytysmy sie wykonywac rysunki w GeoGebrze. Wykorzystamy
te umiejetnosci na geometrii. Pani méwita nam, ze bedziemy sie uczy¢ o symetriach i innych
przeksztatceniach w klasie 6smej i w szkole ponadgimnazjalnej. Poznaty$my symetrie
fryzowe. DowiedziatySmy sie wigcej o ocenianiu. Wiemy jak obliczy¢ srednig i mediane.

Literatura: Lukasz Badowski i Zastaw Adamaszek “Laboratorium w Szufladzie. Matematyka”,

strony internetowe:

ocenianie - file:///C:/Users/MT/Downloads/AJS 3.0 _uproszczony_dla_formacji.pdf
pliki dotyczagce tancéw: MK-Kurpie-materiaty-Kontro-choreo.jpg

oraz TikTok i Facebook naszej grupy Strefa 51, gdzie ¢wiczymy.
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Krakow, 28.02.2023 r.

Opinia opiekuna

Ewa i Lena sg uczennicami klasy 6b. Korzystalismy z ksigzki tukasza
Badowskiego i Zastawa Adamaszka Labolatorium w Szufladzie. Matematyka.
Znalaztysmy ciekawe wiadomosci o tancu.

Rysunki zamieszczone w pracy zostaty wykonane w programie GeoGebra.
Poczatkowo byty trudnosci, ale potem rysowanie poszto sprawniej. Ewa narysowata
swojg stope na kartce A4, a potem jg zmniejszyta i wykorzystata przeksztatcenia,
jakie sg dostepne w GeoGebrze czyli przesuniecie o wektor, symetrie osiowa,
symetrie srodkowg i obrét. Lena wybrata zdjecia i poszukata informacji o zawodach
tanecznych. Razem dowiedziaty sie od swojej trenerki Ady, jak sedziowie oceniajg
wystepy tancerzy oraz jak ich trenerka pracuje nad uktadem.

Pomogtam uczennicom w wyborze, o czym warto napisac i jak zredagowac prace.

mgr Teresa Sklepek
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